PRVUNI OSOBNi CYKLISTICKA
TALENTOVA AKADEMIE

Q:'

PROGRAM CYCLING ACADEMY V ZS PLANINA NA KURZECH PLAVANI OD ZARi 2021 DO CERVNA 2022

ZARI

Nazvy RIJEN LISTOPAD PROSINEC LEDEN UNOR BREZEN DUBEN KVETEN |CERVEN
klubti
DEN
ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA ZS PLANINA
1,8,15,22,29 | 6,13, 20, 27 3,10, 24 1, 8,15, 22 512,19,26 | 2,9,16,23 | 2% ;g, 23, | 6.13,20,27 | 4,11,18,25 ;,98, 15, 22,
stieda
HODINY 5 4 3 4 4 4 5 4 4 5
NAPLN PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI PLAVANI
TRENER ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK ANETA/RADEK

1 - PLAVKY, RUCNIK, MYDLO, TAPKY DO SPRCH, KOUPACI CEPICI ( kdo nema dostane oddilovou )

2 - NAHRADNI TRICKO K BAZENU ( déti po sprse délaji kratké rozcviéeni je dobré na t&ch 5 minutek vzit si tricko )

V pfipadé , Ze déti néco zapomenou v Satnach volejte. Panska Satna 244007323, damska 244007324

200 K¢ za hodinu




