CYKLOKEMP

CO S SEBOU NA CYKLOKEMP 2018

kolo - helma - batoh -tricko/dres - kratasy - boty/tretry

- ponozky - lahev na piti

Kazdy den v 8:00 hod na namésti rozhodneme co si vezmou déti s sebou na cely den do batdzku.

1.

8.

No v kwhN

mensi rucnik

plavky

Sustku

dlouhy triko pod dres

slabou mikcu nebo dlouhy rukav dres
podkolenky

kdo nosi cyklorukavice

bryle

snidané - obéd - svacina + pitny reZim zajistén po cely den

Radek Petrak

Hlavni trenér — sportovni Usek 734233214 petrakradek@gmail.com

tel.: (+420) 734 233 214

email: petrakradek@gmail.com Kdo ma doma muize détem dat testovaci mensi krém na opalovani.

SPOLY
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