Prvni velka cesta pro nase sportaky, kterd méla za cil pokofit vyslap na ,,Portasky”. Byl to
prvni velky vrchol, ktery nds odménil nadhernym vyhledem na okolni krajin.

Druha odpoledni TJ zaméfend na dynamiku a frekvenci. V tréninku nechybél ddraz jak na
dynamiku v kopci, tak na techniku pfi sjezdu. U nékterych jedinci pfekondvdme strach, u
dalSich se u¢ime hecovat se navzdjem a vydat pro to maximum. Nadsenost z tréninku.

,DZedaj” ambiciozné vpredu




