TRENINKOVY PLAN NA CERVEN SKUPINA ZS JiLOVY

Kontakt na trenéry : Radek 734 233 214

POCTA — Prvni Osobni Cyklisticka Talentova Akademie

DEN CAS TJ nebo zavodu KDE NAPLN - TJ ADRESA
1 ét 13:30 - 15:30 hod ZS JILOVY | Fotbal+kolo ZS JiLovy
2 pa 13:30 - 15:30 hod ZS JiLovy zavody ZS JiLovy
3 o) dle kategorie Orlik zavody Orlik Vystrkov
4 ne 16:00 hod na trati Jilovy Uprava pfi Spatném pocasi brigada
5 po volno
6 ut 14:00 - 15:00 hod ZS JILOVY | Atletika+kolo ZS JiLovy
7 st 16:00 - 17:00 hod P-4 Plavani Zeleny pruh 1294
8 &t 13:30 - 15:30 hod ZS JILOVY | Fotbal+kolo ZS JiLovy
9 pa 13:30 - 15:30 hod ZS JiLovy zavody ZS JiLovy
10 so 8:45 hod Cokojizda Jablonné |zavody 12 km| http://www.malevilcup.cz/
1 ne dle kategorie Jablonné zavody Hefmanice v Podjestédi
12 po volno
13 ut 14:00 - 15:00 hod ZS JILOVY | Atletika+kolo ZS JiLovy
14 st 16:00 - 17:00 hod P-4 Plavani Zeleny pruh 1294
15 &t 13:30 - 15:30 hod ZS JILOVY | Fotbal+kolo ZS JiLovy
16 pa 13:30 - 15:30 hod Z8 JiLovY zavody Z8 JiLOovY
17 so dle kategorie Vrchlabi zavody letiSté Vrchlabi
18 ne volno
19 po volno
20 at 14:00 - 15:00 hod ZS JILOVY | Atletika+kolo ZS JiLovy
21 st 16:00 - 17:00 hod P-4 Plavani Zeleny pruh 1294
22 ¢t 13:30 - 15:30 hod ZS JILOVY | Fotbal+kolo ZS JiLovy
23 pa 13:30 - 15:30 hod Z8 JiLOvY zavody Z8 JiLOovY
24 SO volno
25 ne dle kategorie Ceréany/Uvaly|  zavody Cergany/Uvaly
26 po volno
27 ut volno
28 st dle kategorie P - 6 Bfevnov zavody stadion Markéta
29.6. ct zacCatek volna
16.7. ne konec volna
18.7. ut moznost zahajeni sezény 16:30 Namésti kolo Dolni Bfezany



http://www.malevilcup.cz/

