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DUBEN -

RIJEN 2017

PROGRAM CYCLING ACADEMY

DEN CAS TRENINKU NAPLN TRENINKU TRENER MiSTO ZACATKU TJ MiSTO KONCE TJ
. . vyjeti po zavodech -
PONDELI 1 540 - 1 745 hOd stied téla LIBOR / RADEK NA OKRUHU 395/ 1 NA OKRUHU 395/ 1
. . atleticka praprava -
UTERY 1 540 B 1 745 hOd rychlost kola PAJA /| RADEK NA OKRUHU 395/ 1 NA OKRUHU 395/ 1
STREDA 1 600 - 1 700 hOd plavani ANETA / MARTIN ZELENY PRUH 1294 ZELENY PRUH 1294
. . atleticka praprava -
CTVRTEK 1 6 1 5 - 1 745 hOd technika na kolech RADEK / MARTIN NA OKRUHU 395/ 1 NAMESTi DOLNi BREZANY
atleticka pruprava -
. . soutézZe - kolo TJ jen pro
PATEK 1 6 1 5 - 1 7 1 5 hOd sk. D MARTIN / RADEK |NAMESTI DOLNi BREZANY | NAMESTI DOLNi BREZANY
INEFORMACE na tréninky 100% stav kola - ZDRAVE AMBICE - RESPEKT




