POCTA. CYCLING ACADEMY. =

Pravidla a povinnosti €lenu cycling academy POCTA

0 Pravidelné dochazet na smluvené schuzky a tréeninky.

e V pripadé nemoci nebo nepriznivé situace vcas nahlasit svou neucast nebo pozdéjsi
prichod SMS Ci +420 734 233 214 nebo emailem: petrakradek@gmail.com koordinatorovi
sportovnich aktivit, ktery bude informovat jednotlive trenéry.

9 V pripadé infekéniho onemocnéni ditéte neprodlené informovat koordinatora
sportovnich aktivit SMS nebo e-mailem, aby mohl o této skutecnosti informovat ostatni
zakonne zastupce clenu akademie.

Q Po lécbé infekéniho onemocnéni doruci ¢len nebo zakonny zastupce pisemnée
prohlaseni zakonného zastupce, ze je dité plné zdravotné zpusobilé k opétovnemu
zapojeni. Pri absenci na trenincich vice jak 4 tydny predlozi potvrzeni od lekare o
bezinfekénosti ditéte.

6 Na tréninky s sebou ¢lenove akademie musi vzdy nosit:
>V zimnim obdobi do télocvicny: klubove tricko, sportovni obleceni a obuy,
piti, rucnik, sprchovy gel, tapky.
> V lethim obdobi: dres, kratasy, vestu, helmu, piti, tretry, bryle, duse na kolo.
> Do bazénu: plavky, rucnik, mydlo, tapky do sprchy, koupaci cepici (kdo
nema, dostane oddilovou), dale nahradni tricko k bazénu (déti po sprse
délaji kratke rozcviceni, je dobré si na 5 minut vzit tricko).

@ Pravidelné a radné hradit prispévky ¢lena akademie po cely rok (tedy 12 mésicu v roce)
ve vySi 100,- KE az 1 500,- KE za osobu. Platebni podminky obdrzi od akademie zakonny
zastupce.

e Za cennosti (penize, mobil, pocitac atd) v satne, v télocvicne i na kole akademie
neruci. Doporucujeme zakonnym zastupcum i clenum akademie nenosit cenné veéci na
tréninky a ani na zavody.

Q V pripadé zajmu zakonného zastupce o pritomnost na tréninku akademie je nutné se
dohodnout pred kazdou navstevou s koordinatorem sportovnich aktivit. Jinak zakonni
zastupci a rodinni prislusnici clenu oddilu mohou doprovazet Cleny pouze do Satny
akademie.

Podpisem se zakonny zdstupce zavazuje k dodrzovani pravidel a povinnosti clent cycling academy.
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